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ABSTRAK
Dalam usaha mikro kecil ini pemberdayaan sangat penting agar UMKM pada rumah momong bisa
menaikin perekonomian bagi khususnya ibu rumah tangga, dalam usaha bunga teh telang ini
mahasiwa kelompok kkn 24 berisi keras untuk membantu memperjual produk ke berbagai orang
karna produk ini masi sedikit orang yang tahu. Dengan adanya pendampingan dan pengembangan
dalam UMKM bunga telang ini bisa menjadi wadah untuk rumah momong memperbesar pasar
produk bunga telang ini.

PENDAHULUAN

Dompet Dhuafa terus berupaya untuk melakukan pemberdayaan pada Usaha Mikro Kecil dan
Menengah (UMKM) Pada rumah momong. Hal ini dikarenakan perekonomian yang terjadi di
Indonesia masih terbilang lemah.> UMKM dapat menjadi penunjang ekonomi negara dan penguat
ekonomi negara, maka dari itu keberadaannya tidak diragukan lagi dan diyakini mampu bertahan
terutama dalam kondisi pasca krisis ekonomi(Sasangko,2020). Selain itu, UMKM juga memiliki
sejumlah kendala diantaranya yakni terbatasnya modal serta pelaku UMKM belum dapat
memahami serta menguasai ilmu pengetahuan dan teknologi*

Maka Komunitas dompet dhuafa berusaha keras untuk untuk membangun usaha ini berupa (Rumah
Momong) agar masyarakat desa sentul terutama bagi ibu rumah tangga untuk menambah pemasukan.
Potensi pengembangan tanaman bunga telang sebagai tanaman biofarmaka yang dihadapkan
dengan rendahnya informasi dan riset terkait pengembangannya adalah hal yang latarbelakang
penelitian ini.> Pengembangan produk bunga telang celup perlu dilakukan untuk memberitahu
kepada masyarakat khususnya pemerintah bahwa tanaman bunga telang dapat menjadi produk
hasil sektor pertanian yaitu berupa minuman herbal.®

Bunga telang (Clitoria ternatea L.) sesuai dengan namanya Clitoria ternatea berasal dari daerah Ternate,
Maluku. Tanaman ini dapat tumbuh di daerah tropis seperti Asia sehingga penyebarannya telah sampai
Amerika Selatan, Afrika, Brazil, Pasifik Utara, dan Amerika Utara. Bunga telang juga dikenal dengan

1
2

3 Ajeng novita sari, PENGEMBANGAN PRODUK OLAHAN BUNGA TELANG SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN
KETAHANAN EKONOMI RUMAH TANGGA DIMOJOSONGO, SURAKARTA, Surakarta 2024, him 10

4 Aldo prayoga dinata, PEDAMPINGANDAN PENGEMBANGAN UMKM MELALUI DIGALISASI USAHA PADA
UMKM ASMANTOGA BUNGA TELANG BU MIMIK DI KELURAHAN MENDOKAN AYU, KARYA, jawa timur,2023,
him 58

> Dian melisa, PEMANFAATAN BUNGA TELANG SEBAGAI PEWARNA ALAMI INOVASI PRODUK SPANGE CAKE,
Pengolahan pangan, Bandung 2024, him 29

& Ahmad bahrul munir,Analisis Pengembangan Moedal Bisnis Produk Bunga Telang Celup Di SMK PP Negri
1Tegalemper Bondowoso, jurnal Manajemen Agribisnis dan Agroindustri, Bondowoso 2022, him 52

© CC Attribution-ShareAlike 4.0 License. Page - 858



mailto:ayus65199@gmail.com
mailto:madinahalmunawaroh01@gmail.com

Gudang Jurnal Multidisiplin IlImu E-ISSN : 2988-5760

berbagai nama seperti Butterfly pea (Inggris), bunga teleng (Jawa), dan Mazerion Hidi dari Arab(Handito et
al,.2022).’

Bunga telang (Clitoria ternatea L.) sering disebut juga sebagai butterfly pea atau blue pea merupakan bunga
yang khas dengan kelopak tunggal berwarna ungu, biru, merah muda (pink) dan putin(Ayu Martini et al,.
2020) . Tanaman telang berarti tak hanya bunga, melainkan meliputi seluruh bagian tanaman, seperti akar,
biji, batang, bunga, dan daun. Semuanya dipercaya memiliki beragam khasiat. khasiat yang dipercaya secara
tradisional dengan manfaat yang berasal dari penelitian ilmiah. Misalkan, sebagai pencegah diare pada anak,
sebagai antidiabetes tanpa jelas disebutkan bahwa yang pertama baru sekadar kepercayaan dan yang kedua
sudah dibuktikan secara ilmiah.(Marpaung,2020)8

Untuk memperoleh bahan baku teh herbal dari bunga telang yang baik tergantung pada faktor suhu dan lama
waktu pengeringan . Selain melalui proses pengeringan, pengolahan minuman herbal dari bunga telang dapat
di lakukan dengan cara blender bunga telang yang baru dipetik dengan air hangat. Harum yang dihasilkan
oleh teh bunga telang seperti aroma rumput(Martini, 2020).°

Dengan banyaknya manfaat bunga telang maka ada peluang pasar untuk menjadikan bunga
telang ini sebagai salah satuproduk UMKM yang dapat dikelola baik secara pribadi maupun
kelompok untuk dapat menambah penghasilan
keluarga.Untukdapatmemproduksibuangatelangmenjadibermanfaatdan
mempunyaidayajualdibutuhkan budidya tanamaniniagar produksidapat dilakukan.Tanaman
telang, sebenarnya merupakan tanaman liar yang dapat hidup subur di dekat persawahan, di
kebun maupun di pekarangan rumah (Endang, 2020). Manfaat tanaman Kembang Telang ini

sangat banyak (Budiasih, 2017)°

A. Budidaya Bunga Telang

Berdasarkan kandungan senyawa fitokimianya sudah pasti bunga telang memiliki berbagai

manfaat penting bagi Kesehatan manusia. Tanaman ini tergolong istimewa dalam

pengobatan tradisional karena seluruh bagiannya dari akar sampai bunga dapat
dimanfaatkan bagi Kesehatan (Mukherjee et al., 2008). Beberapa manfaat telang diantaranya
untuk mengobati insomnia, disentri, rematik, bronchitis, asma, maag, demam, sakit telinga,
penyakit kulit, obat cacing, pencahar, dan sebagai antiperiodik (mencegah kambuhnya

penyakit) (AlAsmari et al., 2014).1

Tahapan budidaya bunga telang sebagai berikut:

1. Langkah pertama menyiapkan bibit bunga telang yang bisa dibeli di toko benih secara
langsung.

2. Untuk mengetahui bibit bunga telang layak untuk ditanam, rendam bibit pada air
dan diamkan kurang lebih 5 menit. Jika ada benih yang mengapung maka benih
tersebut tidak layak untuk ditanam

.3. Selanjutnya bibit atau bijinya tersebut ditaruh di tanah, rutin di siram setiap pagi

dan sore.

4. Jika bunga sudah tumbuh, bunganya dipetik ketika sore. Taruh bunga telang di nampan

yang sekiranya jauh dari debu dan jangan terkena terik matahari secara langsung'?
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5. Pengawetan bunga telang dapat dilakukan dengan pengeringan bunga telang tanpa
sinar matahari langsung.*®

METODE
Tahap penelitian
Metode yang digunakan pada pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat ini yaitu denganPenyuluhan, demonstrasi
dan diskusi aktif.Tujuannya adalah memberi wawasan tentang cara budidaya dan manfaat bunga telang bagi
kesehatan, langkah pembuatan minuman berbahan dasar bunga telang, serta cara menetapkan harga jual bagi produk
minuman bunga telang. Tahapan yang dilakukan dalam kegiatan;
a. Melakukan pendekatan pada Ketua Komunitas Rumah momong RT 06 / RW 09 Kelurahan Kragilan
untuk melakukan analisis terhadap permasalahan yang terjadi pada anggota Rumah Momong
b. Melakukan koordinasi dengan tim mahasiswa KKN kelompok 24 menentukan pembagian kerja dan
perlengkapan apa saja yang dibutuhkan selama kegiatan PKM
c. Pembuatan dan pengemasan produk minuman olahan bunga telang oleh tim Mahasiswa dan masyarakat
rumah momong
d. Penyerahan Sertifikat Halal dari mahasiswa KKN kelompok 24 kepada komunitas rumah momong.
Pengukuran keberhasilan kegiatan
Masyarakat rumah momong sangat antusias belajar bersama mahasiswa kkn kelompok 24. Dalam
pengukuran ini agar masyarakat paham untuk mengembangkan usaha dan bisa dipasarkan secara
luas agar nilai jual yang tinggi*

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian ini dilaksanakan pada hari pada Minggu, 4 Juni2023pukul 15.30-17.00 WIB di rumah
momong RT 06 / RW 09 Kelurahan kragilan. Tim mahasiswa berjumlah 18 orang yang terdiri dari 3
dosen sebagai pemateri dan 15 mahasiswa yang membantu dalam pelaksanaan sebagai dokumentasi,
pembagi konsumsi dan presensi, serta pembagi materi yang hadir adalah ibu-ibu anggota rumah
momong RT 06 / RW 09 Kelurahan kragilan Semarang sejumlah 15 orang.
Adapun tahapan kegiatan pada pelaksanaan pelatihan ini adalah sebagai berikut :
a. Pembukaan Kegiatan
dibuka dengan menjelaskan terlebih dahulu tujuan dari kegiatan PkM, pemberian konsumsi,
pengisian daftar hadir, serta pengenalan masing-masing narasumber dan materi yang akan
disampaikan.
b. Penyuluhan Materi Mengembangkan uusaha umkm

Materi yang disampaikan oleh pemateri pertama yaitu Ujang Hibar SH.,MH dengan
judul “Pengembangan Masyarakat dalam usaha bunga telang” bertujuan memberi
pengetahuan cara pengembangan atau pemasaran produk.
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C. Panen bunga telang bersama ibu-ibu dirumah momong
Yang ketiga panen dan menjelaskan bagaimana bunga yang sudah siap untuk olah menjadi minuman

3

Gambar.2 anen Bunga Telang

d. Mengolah dan mengemas bunga telang
agar siap dijua dan dikonsumsi untuk menambah pemasukan di rumah momong
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Gambar.3 Pengemasan

e. Penyerahan sertifikat halal
Bertujuan agar produk ini bisa dipercaya oleh semua konsumen dan bisa dipasarkan secara luas.

Gambar.4 Penyerahan Sertifikat Halal

KESIMPULAN
Dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang telah dilaksanakan dapat disimpulkan sebagai
berikut: UMKM dapat menjadi penunjang ekonomi negara dan penguat ekonomi negara, maka dari
itu keberadaannya tidak diragukan lagi dan diyakini mampu bertahan terutama dalam kondisi pasca
krisis ekonomi. Dengan adanya bantuan mengeluarkan sertifikat hala menjadi alat untuk bisa maju
dan membesarkan komunitas rumah momong ini.
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